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D urante mas de 10 anos, el Centro
Ecuatoriano para la Promocién y
Accién de la Mujer, CEPAM — Quito ha
trabajado sostenidamente en la defensa de los
derechos humanos de las mujeres. Este traba-
jo ha sido posible gracias al apoyo de la coo-
peracién internacional y el compromiso de
organizaciones fraternas como Corporacién
Mujer a Mujer, Fundacién Nuevos Hori-
zontes, Fundacion Maria Guare y FODI-
MUF cuyo trabajo se realiza en las ciudades
de Cuenca, Portoviejo, Guayaquil y Esme-
raldas.

El proyecto “Fortalecimiento de la vigencia
de los Derechos Humanos de las Mujeres por
una Vida libre de Violencia”, realizado con el
auspicio de la Unién Europea, Pan para el
Mundo y cada una de las contrapartes, per-
miti6 la implementacién de servicios penales
para atender a victimas de delitos sexuales.

Hoy, al cierre del proyecto, tenemos la res-
ponsabilidad de hacer la devolucién de las
metodologias aprendidas a lo largo de la
experiencia de los servicios penales hacia

otros servicios legales, publicos y privados,
para que puedan continuar con el apoyo a las
victimas de delitos sexuales y a sus familia-
res. Este apoyo es la diferencia entre la impu-
nidad y la justicia, entre la indefinision y la
esperanza de una vida con futuro.

Como dice el titulo de este trabajo, “se hace
camino al andar”, las experiencias relatadas
son diversas. No hay una sola “receta”, sino
multiples basquedas que permitan a las per-
sonas afectadas no sélo el ejercicio de un
derecho fundamental, como es el de vivir
una vida sin violencia, sino también mejorar
su calidad de vida, a través de su recupera-
cién emocional y social.

En un mismo marco de principios, el traba-
jo de los equipos ha generado logros impor-
tantes dentro de la administracién de justicia,
no sélo en cuanto al acceso, sino en cuanto
a sus resultados, pues se ha logrado en el
conjunto de ciudades en las que se ¢jecuta el
proyecto, mas de setenta sentencias condena-
torias de delitos sexuales, aportando de esta
manera a la disminucién de su impunidad.
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Nuestra contribucién esti dada. Ahora es el
Estado, nacional y local, el que debe asumir
el mandato Constitucional de ser el garante
de los derechos humanos de las personas,
implementado los servicios, programas y
proyectos necesarios para la atencién de la
violencia sexual que hoy es mas visible, pero
que apenas configura la calamidad que
representa para quien la vive.

Agradecemos a todas las profesionales de
cada una de las ciudades, mujeres compro-
metidas con el trabajo y con las otras muje-
res, sin las cuales este documento hubiera
sido imposible.

Miriam Ernst
Coordinadora General del Proyecto
CEPAM

esde junio del 2004, con el auspicio

de la Unién Europea y la ONG
alemana Pan Para el Mundo, el Centro
Ecuatoriano para la Promocién y Accién
de la Mujer CEPAM-Quito viene ejecu-
tando el proyecto “Fortalecimiento de la
vigencia de los derechos humanos de las
mujeres para una vida libre de violencia”,
cuyo principal objetivo es dar apoyo inte-
gral a victimas de violencia sexual e intra-
familiar. Este proyecto se ha desarrollado
en las ciudades de Quito, Guayaquil,
Cuenca, Portoviejo y Esmeraldas, bajo la
coordinacién de ONGs especializadas en
el tratamiento de la violencia intrafamiliar,
a saber: el Centro Ecuatoriano para la
Promocién y Accién de la Mujer,
CEPAM, en Quito; la Fundacién Maria
Guare, en Guayaquil; la Corporacién
Mujer a Mujer, en Cuenca; la Fundacién

Nuevos Horizontes, en Pmu)vicjo; y, €l
Foro de Desarrollo Integral de la Mujer y
la Familia, FODIMUE en Esmeraldas

Uno de los componentes del provecto fue
la sistematizacién de la metodologia de
atencién aplicada en el tratamiento de
delitos sexuales, misma que, a partir de los
aprendizajes y lecciones aprendidas, per-
mita construir una propuesta de modelo
de atencién en estos casos y transmitirla
hacia otras organizaciones o servicios
penales que brindan este tipo de atencién,
con el objeto de fortalecer su accionar en
éste ambito.

La presente sistematizacién pretende cum-
plir con esta aspiracién y contribuir al
acceso a la justicia de las victimas de deli-
tos sexuales y al respeto de sus derechos
humanos.
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1 proyecto “Fortalecimiento de la

vigencia de los derechos humanos de
las mujeres para una vida libre de violencia”,
fue concebido con el objetivo de cubrir una
necesidad estratégica para las mujeres y las
ninas, principalmente, como es el derecho a
una vida de libre de violencia, su conoci-
miento y ejercicio.

Este objetivo es compartido en su accionar
por las cinco ONGs contrapartes del proyec-
to: CEPAM, Fundacién Maria Guare,
Corporacion Mujer a Mujer, Fundacién
Nuevos Horizontes y FODIMUE que unie-

ron esfuerzos y voluntades para concretarlo.

Si bien es cierto, las cinco organizaciones
tenian experiencia en el tratamiento de la
problematica de la violencia intrafamiliar,
s6lo el CEPAM, la Corporacién Mujer a
Mujer y la Fundaciéon Maria Guare tenian,
ademds, un acumulado de la experiencia en
el trabajo con victimas de delitos sexuales;
de alli que, para la Fundacién Nuevos
Horizontes y el FODIMUE trabajar en esta
temadtica especifica, con otros actores, con
otro procedimiento legal, fue un reto y una
experiencia que, en un principio, si bien
presenté dificultades, poco a poco, fueron
superadas con el compromiso y profesiona-
lismo de los equipos.

Cada ONG desarrollé su trabajo con un
equipo profesional integrado por dos aboga-
das, una psicologa y, adicionalmente, una
trabajadora social en el caso de Quito y
Guayaquil, en razén de la densidad pobla-
cional y las particularidades de estas ciuda-
des. Sin embargo, en el afin de realizar un
mejor trabajo, la Fundacién Nuevos
Horizontes de Portoviejo contribuyé al
proyecto con la integracién a su equipo de
una trabajadora social de la planta de la
Fundacién para que cubra el irea social del
servicio; por su parte el FODIMUEF de
Esmeraldas aporté con la integracién de la
médica de la institucién fortaleciendo atin
mis el trabajo interdisciplinario y el servicio,
a su vez, la coordinadora local de este equi-
po, trabajadora social de profesion, hizo su
aporte particular contribuyendo ademis con
su experticia profesional, lo cual incidié
favorablemente en los resultados del trabajo.

Cada equipo puso su sello personal en el
trabajo, y los resultados de la experiencia
estin determinados por las particularidades
ofrecidas por cada contexto en el que fue
desarrollado el servicio, lo que coadyuvé a
enriquecer aun mis la experiencia y la pro-
puesta de atencién.




